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Regler för MEST 
 
Antagna vid ordinarie DX-Parlament på Åland 2000. 
 
§1 Omfattning 
 
Dessa regler gäller för MEST (MEdlemsSTatistik) för medlemmar i SDXF. 
 
§2 Definition 
 
MEST är SDXF:s ”vem är vem" och  är en lista som på frivillig basis upptar information om hur 
många länder/stationer olika DX-are har verifierade samt deras ålder, DX-start, utrustning och yrke. 
 
§3 Stations- och Landräkning 
 
Stations- och Landräkning sker enligt SDXF:s Regler för Stations- och Landräkning. 
 
§4 Perioditet 
 
MEST presenteras årligen i Eter-Aktuellt. 
 
§5 Ansvarig 
 
Redaktionen för Eter-Aktuellt ansvarar för att anmälningsformulär införs i Eter Aktuellt samt att 
resultatet presenteras i den samma. Redaktionen förbehåller sig rätten att begära in stickprov av 
verifikationer. 
 
§6 Anmälan 
 
Anmälan är frivillig och sker genom att insända anmälningsformuläret som publicerats i Eter-
Aktuellt inom utsatt tid. Den som under de senast två åren insänt fullständiga uppgifter behöver 
bara meddela nytillkomna verifierade länder och stationer. Den som inte uppdaterar sina uppgifter 
stryks ur listan efter två år. 
 
§7 Ändringar 
 
Ändringar av dessa regler kan göras av SDXF:s Årsmöte eller styrelse. 
 


